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令和7年度専門・認定看護師会 活動報告

専門・認定看護師
個人活動報告

18分野26名の活動報告を掲載し

ます。普段どんな場で、どんな活
動をしているのか是非ご覧くださ

い

専門・認定看護師小集団活動報告

・人材育成A（2G）：院内の人材育成への取り組み

・人材育成B：双方向オンラインフェスについて

・成果を可視化：
専門・認定看護師会の活動可視化への取り組み

・倫理コンサルテーション：
看護倫理におけるレディネス向上への取り組み

老人看護専門看護師

新生児集中ケア認定看護師

慢性心不全看護認定看護師

新たに3名が資格取得しました！よろしくお願いします

この度、GCNSの資格を取得し、秋田県第1号となりました。
秋田県は高齢化率が全国トップクラスであり、当院においても高齢者ケアの質向上が求められています。
せん妄予防やケア、意思決定支援、身体拘束の最適化など、高齢者ケアについての困りごとがありましたら
ぜひ一緒に考えさせてください。よろしくお願いいたします。

秋田県でも出生数が減少している一方、母体年齢の上昇や多胎妊娠の増加などによりハイリスク分娩が
増えています。ハイリスク新生児の全身管理はもちろん、新しい家族の始まりでもあるNICUにおいて退院後

の生活を見据えた家族支援が必要であると考えます。赤ちゃんとご家族により良い看護を提供できるように
努めてまいります。よろしくお願いいたします。

「心不全パンデミック」という言葉が生まれる程、心不全患者の増加が予測されています。患者様がその人らしく、住み
慣れた地域で安心して療養生活を続けられるよう支援していきたいと考えております。重症化予防や多職種連携が不
可欠となるため、皆様と協力しながら、よりよい医療・看護を提供できるよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いいた
します。


