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現在の疼痛管理ポケットマニュアルを改訂した第5版を2月末に配布する予定です。今改訂では
ページが１ページ増え、さらに充実した内容となっています。3月21日（水）17:30から2階多目的室
にて、第3回緩和ケアセミナーとして「疼痛管理ポケットマニュアルUPDATEセミナー」を開催します
ので、ぜひご参加下さい。

追加・修正点は以下のとおりです。
①アセトアミノフェンの常用量変更
②鎮痛補助薬としてリリカを追加
③トラマドールについて
④オピオイド換算表・レスキュー使用量の目安
⑤オピオイドローテーションの方法について

お知らせ

2月17日（金）17:30から2階多目的室にて、第2回院内緩和ケアセミナーを開催します。社会保険中
京病院緩和支持治療科部長吉本鉄介先生より、がん患者の呼吸困難を緩和する現場からの「知

恵（セオリー）」と「技術（わざ）」についてご講演いただきます。ぜひご参加下さい。
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